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. Praxis fiir Psychotherapie, Meiselstralie 29/15, 1150 Wien

Der Selbsterfahrungsworkshop bietet Ihnen die Maoglichkeit zu einer tieferen
Auseinandersetzung mit lhrer inneren Welt und den Beziehungen zu lhrer Umwelt. In
einem sicheren Rahmen kdénnen Sie auch widersprichliche, verletzliche oder
unangepasste Seiten wahrnehmen und reflektieren.

Als kreative Verbindung von klinischer Psychologie und Gruppenpsychoanalyse
verwenden wir Methoden wie freie Gruppenassoziation und Social Dreaming und
oszillieren zwischen gestalterischem Ausdruck und dem Finden von Worten.

Die Gruppe richtet sich an alle an Selbsterfahrung interessierten Personen und
insbesondere an Personen in den Ausbildungen Klinische Psychologie, Klinische
Soziale Arbeit sowie Lebens- und Sozialberatung. Sie erhalten eine Bestatigung Uber
13 Arbeitseinheiten, die Sie bei Ihrer Ausbildungseinrichtung einreichen konnen.

13 Arbeitseinheiten - € 280,- (bis 11.09.2026: € 245,-)
Anmeldung: sandra@schneeberger-praxis.at oder 068120 79 29 35

MMag. Sandra Schneeberger

Klinische- und Gesundheitspsychologin
(seit 2016), Supervisorin,
Psychotherapeutin in Ausbildung unter
Lehrsupervision

Mag. DI Daniel Tschopp, BSc

Psychotherapeut in Ausbildung unter
Lehrsupervision (Gruppenpsychoanalyse /
psychoanalytische Psychotherapie)
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